
 

 

 
 

令和２年度 都民生涯スポーツ大会 

 

テ ニ ス 
 

期日 令和２年８月２９日（土）、30日（日） 

9月 2６日（土） 

     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

主催  公  益  財  団  法  人  東  京  都  体  育  協  会 

 東            京            都 

主管   一  般  社  団  法  人  東  京  都  テ  ニ  ス  協  会 

運営 一般社団法人東京都テニス協会区市町村委員会 

       一般社団法人東京都テニス協会審判委員会 



選手・役員・大会関係者の皆様へ 
必ずお読み頂き、大会当日に体調管理チェックシートのご提出をお願いいたします。 

 

競技参加にあたっては、次に掲げる事項を遵守していただき、 

主催者・主管団体・施設管理者等が講じる対策等にご理解とご協力をお願いいたします。 

 

１ 現在、国や東京都の新型コロナウイルス感染拡大防止の動向に注視しながら、準備を

進めておりますが、感染拡大状況により、やむを得ず大会の中止または、競技方法等に

変更が生じる場合があります。 

 

２ 本大会の開催にあたっては、公益財団法人日本スポーツ協会通知の「スポーツイベン

トの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」（令和 2年 5月 14日付）及び中央競技団

体等のガイドラインに沿って運営いたします。 

 

３ 大会当日は、次に掲げる項目を遵守してください。 

（１）以下の項目に該当する場合は、参加を認めません。 

① 体調がよくない場合（例: 発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）。 

② 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。 

③ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、

地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合。 

※書面での確認事項となります。競技プログラムに添付の申告書（体調管理チェック

シート）を切り取り、ご自宅でご記入いただき大会当日の受付時にご提出してくださ

い。 

（２）マスクを持参してください。 

※受付時などスポーツを行っていない際や会話をする際など必ず着用してください。 

（３）こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施してください。 

※受付等に消毒液等を用意する予定ですが、ご自身での対策もお願いいたします。 

（４）他の参加者や主催者スタッフ等との距離を確保してください。 

※できる限り 2mを目安に確保してください。 

（５）大きな声での会話や応援等をしないでください。 

（６）タオルの共用はしないでください。 

（７）ゴミや飲み残したドリンク等はお持ち帰りください。 

（８） 飲食は周囲の人となるべく距離を取って対面を避け、会話は控えめにしてください。 

（９）感染防止のために主催者や主管団体が決めた措置を遵守すると共に、その指示に従

ってください。 

（10）万が一、大会終了後 2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、公 

益財団法人東京都体育協会に、速やかに濃厚接触者の有無等について報告してくだ 

さい。 

 

４ 競技プログラムに添付されている申告書（体調管理チェックシート）は、東京都体育 

協会の下記ホームページからもダウンロードできますので、事前に必要部数をご準備 

願います。 

  http://www.tokyo-sports.or.jp/ 



令和２年度都民生涯スポーツ大会

体調管理チェックシート

令和２年度都民生涯スポーツ大会の開催にあたって、公益財団法人日本スポーツ協会通

知の「スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン」（令和２年５月１４日

付）及び中央競技団体等が定めるガイドラインに沿って運営するため、大会参加にあたって

会場に来られる選手・運営役員ならびに大会関係者の皆様におかれましては、以下の情報提

供をお願いいたします。

なお、ご提出頂いた個人情報の取り扱いには十分に配慮いたします。

（氏名）              （競技名）

（ 選手 ・ 運営役員 ・ 関係者 ）いずれかに○

大 会 日 付     令和２年    月     日

住 所

連 絡 先 （電話番号）

年 齢

大会当日の体温

(37.5℃以上の方は出場不可)
                  

大会前２週間における以下の事項の有無

※一項でも「あり」の場合は、参加することはできません。

平熱を超える発熱（おおむね 37.5℃以上） □あり □なし

咳(せき)、のどの痛みなど風邪の症状 □あり □なし

だるさ(倦怠感)、息苦しさ(呼吸困難) □あり □なし

嗅覚や味覚の異常 □あり □なし

体が重たく感じる、疲れやすい等 □あり □なし

新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 □あり □なし

同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる □あり □なし

過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要

とされる国、地域等への渡航又は当該在宅者との濃厚接触
□あり □なし

※※ききりりととりり線線にに沿沿っってて本本用用紙紙をを切切りり取取っっててくくだだささいい。。 
 

大大会会当当日日にに持持参参ししててくくだだささいい 

（（事事前前ににごご記記入入願願いいまますす）） 

℃
キ
リ
ト
リ
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競競技技種種目目「「テテニニスス」」

１. 日 時 令和2年8月29日(土)・30日(日)　9時～17時 　予備日9月26日（土）

受付集合時間　　9時00分　　Ａ･Gブロックの全区郡市　Ｂ～Ｆブロックの2・3番区郡市

競技開始時間　　9時15分　　Ａ･Gブロックの全区郡市　Ｂ～Ｆブロックの2・3番区郡市

受付集合時間　　10時00分　 Ｂ～Ｆブロックの1番区郡市

競技開始時間　　10時10分（予定）　Ｂ～Ｆ　ブロックの1番区郡市

　　　　　　　　　　　 

２. 会 場 小金井公園庭球場　砂入り人工芝テニスコート

　ＴＥＬ　042-384-6662（管理事務所）

３. 事 前 連 絡 先 一般社団法人東京都テニス協会　　　

　　ＴＥＬ 03-5327-2733（平日10：30～17：00）

　　ＦＡＸ　 03-5327-2766

4. 大 会 委 員 長 長島　泰治

5. 大 会 役 員 ディレクター 　　　　　　　平井　和子

旭　輝久　　　

レフェリー 　　　　　　　松尾　秀治

アシスタントレフェリー 丸山　寛

競技委員 　　　　　　　朝倉　三枝子 新井　雄三 上村　卓也 宇佐美　里香

　　　　　　　小池　亜希子 齋藤　惠美子 鈴木　晃郎 堀江　真一

　

6. 競 技 方 法 （1） 団体戦。ブロック別リーグ戦後各ブロック１位・２位・３位と4位によるトーナメント。

トーナメントのドローは、リーグ戦終了後に作成します。

１セットマッチ　６ゲームオール７ポイントタイブレーク

（雨天等により全試合トーナメント方式または中止とする場合があります）

（2） 試合は３ポイント（35歳代・45歳代・55歳代）によるチーム対抗戦です。

なお、補欠選手は本人の年齢以下の世代に出場できます。

原則として、全ての試合を行います。

（3） 同年代同士の対戦のみとします。

（4） 本大会はセルフジャッジで行います。

（5） 試合進行はオーダーオブプレーにて行い、原則として放送は行いません。

7. 注 意 事 項 （1） 会場には練習コートはありません。コート以外でのプレーはお断りします。

（2） 服装については、　テニスウエアに限ります。

（3） 雨天等については　それぞれの集合時間（大会初日については1.の日時

に記載しています。）に一旦会場へ参集のこと。

会場にて日程、時間の変更を発表します。

（4） 砂入り人工芝コートのため小雨でも試合を行うことがあります。雨天時のお問合

せは、会場レフェリーの携帯電話にご連絡願います。

電話番号090-2241-5085※9:00以降のみの電話対応となります。

（5） 2日目の日程は会場にて発表致します。必ずご確認願います。

（6） ボール（DUNLOP FORT）は主管団体にて準備します。

（7） 選手変更は8月26日（水）までに、大会本部及び主管競技団体に提出すること。

武蔵野市桜堤3-21-1

アシスタントディレクター　
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　　　　★対戦順序

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝敗 勝試合数 順位

1 田 平 鈴 木 泉 山 村

( 監督 ) 金田　久美子 川 村 上 杉 新 井 金 田

2 山 本 鈴 木 喜 多

( 監督 ) 鈴木　大司 ｶﾞｰﾄﾞﾅ 稲 垣 鈴 木

3 南 林 紺 清 松 原 気賀沢

( 監督 ) 宮下　恒郎 小 山 初 川 村 野 町 田

4 渦 巻 井 口 古 川 野 里

( 監督 ) 古川　康雄 森 本 名 取 篠 稲 垣

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝試合数 順位

1 土 谷 金 森 平 井

( 監督 ) 岡山　静 泉 黒 田 野 村

2
大 山
（ 裕 ）

一 守
（ 靖 ）

藤 田
（ 典 ）

志 田

( 監督 ) 稲葉　麻由実
大 山
（ 美 ）

一 守
（ 科 ）

藤 田
（ 睦 ）

山 崎

3 大 西
伊 藤
（ 和 ）

戸 塚 濱 田

( 監督 ) 貞金　浩司 秋 元
伊 藤
（ 裕 ）

川 上

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝試合数 順位

1 吉 田 橋 本 下 牧 武 田

( 監督 ) 下牧　誠司 本 田 大 木 岩 渕 国 分

2 春 日 星 野 寺 崎 山 内

( 監督 ) 山内　実 酒 井 今 村 菅 井 岩 泉

3
沼 崎
（ 健 ）

児美川
山 本
（ 俊 ）

( 監督 ) 山本　俊郎
沼 崎
（ 美 ）

山 本
（ 綾 ）

保 坂 柴 宮

※Ａ・Ｇブロックの全区郡市及びＢ～Ｆブロックのドロー2・3番区郡市の受付集合時間は9時00分です。

勝敗

-

国 立 市

-

-

勝敗

-

-

-

-

--

※Ｂ～Ｆブロックのドロー1番区郡市の受付集合時間は10時00分です。

リーグ戦　　　①1-2　3-4　②1-3　2-4　③１－4　2-3　

中　野　区

Ａ

-

中 野 区

- - - -

-

-

-

--

板 橋 区

板 橋 区 渋 谷 区 清 瀬 市

--

-

リーグ戦　　　①2－3　②1－3　③1－2　

リーグ戦　　　①2－3　②1－3　③1－2　

区 郡 市 名

渋 谷 区

日 野 市

-

-

Ｃ

日 野 市

Ｂ

-

東 久 留 米 市

府 中 市

台 東 区

-

区 郡 市 名

-

清 瀬 市

港 区

台 東 区

港 区区 郡 市 名

-

-

東 久 留 米 市 国 立 市

- -

-

-

府 中 市

-
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　　　　★対戦順序

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝敗 勝試合数 順位

1 田 平 鈴 木 泉 山 村

( 監督 ) 金田　久美子 川 村 上 杉 新 井 金 田

2 山 本 鈴 木 喜 多

( 監督 ) 鈴木　大司 ｶﾞｰﾄﾞﾅ 稲 垣 鈴 木

3 南 林 紺 清 松 原 気賀沢

( 監督 ) 宮下　恒郎 小 山 初 川 村 野 町 田

4 渦 巻 井 口 古 川 野 里

( 監督 ) 古川　康雄 森 本 名 取 篠 稲 垣

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝試合数 順位

1 土 谷 金 森 平 井

( 監督 ) 岡山　静 泉 黒 田 野 村

2
大 山
（ 裕 ）

一 守
（ 靖 ）

藤 田
（ 典 ）

志 田

( 監督 ) 稲葉　麻由実
大 山
（ 美 ）

一 守
（ 科 ）

藤 田
（ 睦 ）

山 崎

3 大 西
伊 藤
（ 和 ）

戸 塚 濱 田

( 監督 ) 貞金　浩司 秋 元
伊 藤
（ 裕 ）

川 上

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝試合数 順位

1 吉 田 橋 本 下 牧 武 田

( 監督 ) 下牧　誠司 本 田 大 木 岩 渕 国 分

2 春 日 星 野 寺 崎 山 内

( 監督 ) 山内　実 酒 井 今 村 菅 井 岩 泉

3
沼 崎
（ 健 ）

児美川
山 本
（ 俊 ）

( 監督 ) 山本　俊郎
沼 崎
（ 美 ）

山 本
（ 綾 ）

保 坂 柴 宮

※Ａ・Ｇブロックの全区郡市及びＢ～Ｆブロックのドロー2・3番区郡市の受付集合時間は9時00分です。

勝敗

-

国 立 市

-

-

勝敗

-

-

-

-

--

※Ｂ～Ｆブロックのドロー1番区郡市の受付集合時間は10時00分です。

リーグ戦　　　①1-2　3-4　②1-3　2-4　③１－4　2-3　

中　野　区

Ａ

-

中 野 区

- - - -

-

-

-

--

板 橋 区

板 橋 区 渋 谷 区 清 瀬 市

--

-

リーグ戦　　　①2－3　②1－3　③1－2　

リーグ戦　　　①2－3　②1－3　③1－2　

区 郡 市 名

渋 谷 区

日 野 市

-

-

Ｃ

日 野 市

Ｂ

-

東 久 留 米 市

府 中 市

台 東 区

-

区 郡 市 名

-

清 瀬 市

港 区

台 東 区

港 区区 郡 市 名

-

-

東 久 留 米 市 国 立 市

- -

-

-

府 中 市

-
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　　　　★対戦順序

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝 敗 勝試合数 順位

1 齊 藤 奥 村 竹 澤 近 藤

( 監督 ) 小松崎　久枝 萩 原 中 根 小松崎 松 原

2 鈴 木 吉 田 小 澤
中 嶋
（ 豊 ）

( 監督 ) 小澤　伸夫 岩 下 磯 貝 奥 田
中 嶋
（ 亜 ）

3 金 子 小 池 川 村 渥 美

( 監督 ) 渥美　誠 小 林 渡 辺 大 沢 吉 開

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝 敗 勝試合数 順位

1 田 村 石 川
田 島
（ 隆 ）

( 監督 ) 田島　隆 鈴 木
田 島
（ 久 ）

柿 平

2 中 谷 若 林
細 江
（ 英 ）

品 田

( 監督 ) 中谷　栄作 白 井 河 村
細 江
（ 優 ）

小 宮

3 河 北 宮 本 五十崎 藤 本

( 監督 ) 宮本　俊八 和 泉 山 時 秋 澤 森 田

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝 敗 勝試合数 順位

1
新 井
（ 潤 ）

佐 藤 松 村 奥 山

( 監督 ) 松村　弘之
新 井
（ 美 ）

山 本 門 脇 松 本

2 木 村
由 井
（ 琢 ）

土 田
（ 達 ）

新 井

( 監督 ) 土田　達 小 岩
由 井
（ 真 ）

土 田
（ 美 ）

佐 野

3 廣 瀬 清 藤 井

( 監督 ) 岡本　由季子 則 枝 岡 本 新 山

※Ａ・Ｇブロックの全区郡市及びＢ～Ｆブロックのドロー2・3番区郡市の受付集合時間は9時00分です。

リーグ戦　　　①2－3　②1－3　③1－2　

※Ｂ～Ｆブロックのドロー1番区郡市の受付集合時間は10時00分です。

Ｆ

-

武 蔵 野 市

-

-

区 郡 市 名

練 馬 区

-

荒 川 区

荒 川 区

武 蔵 野 市

リーグ戦　　　①2－3　②1－3　③１－2　

区 郡 市 名

品 川 区

目 黒 区

立 川 市

区 郡 市 名

-

江 東 区

Ｄ

Ｅ

小 金 井 市

-

-
青 梅 市

品 川 区

リーグ戦　　　①2－3　②1－3　③1－2　

-

練 馬 区

-

-

-

-

-

江 東 区 青 梅 市 小 金 井 市

-

- -

- -

- -

- -

目 黒 区 立 川 市

- -

- -

-
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　　　　★対戦順序

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝試合数 順位

1 八 田 齋 藤 小 中 植 前

( 監督 ) 植前　隆志 吉 沢 永 島 松 井 高 橋

2 末 藤 桑 原 川 田 吉 元

( 監督 ) 川田　繁和 瀬 下 二 木 増 島 手 島

3 許 百 瀬 国 安 菅 原

( 監督 ) 百瀬　哲英 神 戸 阿 部 矢 野 木 口

4 三 宅
橋 本
（ 芳 ）

難 波 原

( 監督 ) 石原　絵里 畠 堀
橋 本
（ 泰 ）

秋 元 石 原

※Ａ・Ｇブロックの全区郡市及びＢ～Ｆブロックのドロー2・3番区郡市の受付集合時間は9時00分です。
※Ｂ～Ｆブロックのドロー1番区郡市の受付集合時間は10時00分です。

-

狛 江 市

-

Ｇ

-

文 京 区

杉 並 区

稲 城 市

-

-

-

-

リーグ戦　　　①1-2　3-4　②1-3　2-4　③１－4　2-3　

文 京 区 杉 並 区 稲 城 市 狛　江　市区 郡 市 名 勝敗

-

-

-

-

-

-

- -

-
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　　　　★対戦順序

35歳代 45歳代 55歳代 補欠 勝試合数 順位

1 八 田 齋 藤 小 中 植 前

( 監督 ) 植前　隆志 吉 沢 永 島 松 井 高 橋

2 末 藤 桑 原 川 田 吉 元

( 監督 ) 川田　繁和 瀬 下 二 木 増 島 手 島

3 許 百 瀬 国 安 菅 原

( 監督 ) 百瀬　哲英 神 戸 阿 部 矢 野 木 口

4 三 宅
橋 本
（ 芳 ）

難 波 原

( 監督 ) 石原　絵里 畠 堀
橋 本
（ 泰 ）

秋 元 石 原

※Ａ・Ｇブロックの全区郡市及びＢ～Ｆブロックのドロー2・3番区郡市の受付集合時間は9時00分です。
※Ｂ～Ｆブロックのドロー1番区郡市の受付集合時間は10時00分です。

-

狛 江 市

-

Ｇ

-

文 京 区

杉 並 区

稲 城 市

-

-

-

-

リーグ戦　　　①1-2　3-4　②1-3　2-4　③１－4　2-3　

文 京 区 杉 並 区 稲 城 市 狛　江　市区 郡 市 名 勝敗

-

-

-

-

-

-

- -

-
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〔１位ブロック〕

〔２位ブロック〕

2 7

6

bye

1

4
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2
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5

6

5

8

7

3 8

94

トーナメント

bye

1

2

3

5

6

7

8

4

〔3位,４位ブロック〕　
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小金井公園庭球場 
<砂入り人工芝> 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●ＪＲ線利用の場合 
１．中央線武蔵小金井駅下車（新宿から 30 分）駅前北

口バスのり場４番から関東バス三鷹駅行にのり
「スポーツセンター入口」下車 

２．吉祥寺駅北口 
向台町５丁目行にのり「スポーツセンター入り口」
下車 

３．東小金井駅北口 
タクシー５分 徒歩 15 分 

※五日市街道が混雑する場合がございます。 
時間にお気をつけ下さい。 

※小金井公園駐車場は有料で１時間 300 円。以後 20 分
毎に 100 円。 


